
Dagens snack Lune ret

hakkebøf-løgsauce-kartofler

rødbeder

Pålæg vegetar: 

1 - kylling røsti-tappernade-bagt tomat (v)

2- skinkesalat

3 - spegepølse (okse) Salat

vege- vege salami (v) 1) hvidkål-appelsin-persille-rosin (v)

pålægs tilbehør 2) butternut-bønner-chili (v)

bacon mayo (3)

ristedeløg 3) romaine-grana creme-crutonner (1,2,v)

sylt tomater

salat komponenter

Dressing 1)

dressing : 0 2)

pesto : persille 3)
chili : Spicy 4)

5)

Brødet (1) 6)

Rugbrød: 0

frokostbrød: 0 *ost (2)

frokostbrød: 0

*kage

INFO

vores rugbrød er lavet på surdej 

samt reduceret salt mængde

produktions tid 72 timer

mandag

* = tilkøb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nødder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret på dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk  tlf: 20888666



Dagens snack Lune ret

chili con carne-ris-sour creme

Pålæg vegetar: 

1- røget kamsteg (3) chili sin carne (v)

2- æggesalat (v)

3 - tomater (v) Salat

vege- tomater (v) 1) kinakål-majs-jalapenos-feta (2,v)

pålægs tilbehør 2) kartoffel-hvidkål-gulerod-safran kogt (v)

rødkål

pestomayo 3) spire-julienne (v)

sylt rødløg

rødløg

salat komponenter

Dressing 1)

dressing : 0 2)

pesto : persille 3)
chili : Spicy 4)

5)

Brødet (1) 6)

Rugbrød: 0

frokostbrød: 0 *ost (2)

frokostbrød: 0

*kage

INFO

vores arbejdstøj er lavet af genbrugs martialier

produceret i Danmark

tirsdag

* = tilkøb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nødder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret på dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk  tlf: 20888666



Dagens snack Lune ret

cuq au vino på risling-ris

Pålæg vegetar: 

1- kalkun ravioli-pesto-grana (1,2,v)

2- wienersalat (kalv)

3 - kartoffel (v) Salat

vege- kartoffel (v) 1) fransk tomat salat (v)

pålægs tilbehør 2) pasta-soltør tomat-mozzarella- 

karry salat oregano (1,2,v)

drueagurk 3) frisse-radicho-endive (v)

sour kål

salat komponenter

Dressing 1)

dressing : 0 2)

pesto : persille 3)
chili : Spicy 4)

5)

Brødet (1) 6)

Rugbrød: 0

frokostbrød: 0 *ost (2)

frokostbrød: 0

*kage

INFO

vi vælger hoved sageligt Danske oste

onsdag

* = tilkøb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nødder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret på dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk  tlf: 20888666



Dagens snack Lune ret

grillet okse-bagte rødder-rødløgs kompot

Pålæg vegetar: 

1- røget mørbrad (3) grillet grønt-bønner-hummus (v)

2- hønsesalat 

3 - dellepålæg (kalv) Salat

vege- 0 1) græsk salat (2,v)

pålægs tilbehør 2) blomkål-karry-peanut (v)

mayo

agurkesalat 3) iceberg-ærter-mynte-citron (v)

rødbede

salat komponenter

Dressing 1)

dressing : 0 2)

pesto : persille 3)
chili : Spicy 4)

5)

Brødet (1) 6)

Rugbrød: 0

frokostbrød: 0 *ost (2)

frokostbrød: 0

*kage

INFO

vores mel er produceret i Danmark,

af dansk korn

torsdag

* = tilkøb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nødder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret på dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk  tlf: 20888666



*Dagens snack Lune ret

flæskestegs sandwich

Pålæg vegetar: 0

1- åben æggekage-squash-feta-salt citron (2,v)

2- 0

*3 - åben Salat

vege- 0 1) sandwich tilbehør

pålægs tilbehør 2) åben

3) åben

*salat komponenter

Dressing 1)

dressing : 0 2)

pesto : persille 3)
chili : Spicy 4)

5)

Brødet (1) 6)

Rugbrød: 0

frokostbrød: 0 *ost (2)

frokostbrød: 0

*kage

INFO

vi bruger fredagen efter services på rengøring.

mandags frokosten producerer vi søndag aften.

fredag

* = tilkøb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nødder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret på dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk  tlf: 20888666


